
En savoir plus sur un métier,
un secteur d’activité, une VAE, une formation ?

3 sites d’accueil et d’information
LANGON, LA RÉOLE, CADILLAC

Proposant ressources et informations 
sur toutes les questions liées à votre 

orientation et à votre vie professionnelle

Proposant une offre de services dans 
l’accompagnement de vos salariés 
(CPF - Plan de formation - Entretiens 

professionnels- Mobilité professionnelle…)

*Validation des Acquis de l’expérience

ACCÈS LIBRE • ANONYME • GRATUIT • SANS RENDEZ-VOUS

SCOLAIRES • ÉTUDIANTS
SALARIÉS • DEMANDEURS D’EMPLOI

ENTREPRISES
ASSOCIATIONS

OUVERT À TOUS

RENDEZ-VOUS 
DANS L’UN 

DES3 EMA 
DU SUD-GIRONDE

*

Arcachon

Langon

Marmande

Bayonne
ESPAGNE Agen

Toulouse
Mont-de-Marsan

Pau

A65

A62

BORDEAUX

Cadillac

La Réole

Bazas

Hostens

EMA RELAIS 
DE CADILLAC

Mission Locale des 2 Rives
14-16 route de Branne

33410 Cadillac
05 57 98 02 98

ema.relais.cadillac@orange.fr

OÙ NOUS TROUVER ?
COMMENT NOUS CONTACTER ?

EMA DE LANGON

22 route de Bazas
ZI de Dumes

33213 Langon Cedex
emalangon.33025@pole-emploi.fr

EMA RELAIS 
DE LA RÉOLE

Place des Jacobins
33190 La Réole

emalareole@mlsg.fr
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1ER

2018
S E M E S T R E

PROGRAMME

EMA
LANGON

EMA
Relais

CADILLAC

EMA
Relais

LA RÉOLE

ACCUEIL EN ACCÈS LIBRE 
TOUT PUBLIC 
SANS RENDEZ-VOUS

PERMANENCES 
PARTENAIRES

ZOOM SECTORIEL 
ET ATELIERS

ATELIERS D’AIDE 
À L’ORIENTATION :

• Des idées des métiers 
découvrir des métiers et travailler 
votre orientation

• Mes compétences, 
des métiers 
se réorienter professionnellement

• Construire son projet 
professionnel

Mais aussi, des animations et évènementiels 
(Zooms sectoriels, rallyes, visites d’entreprises) 

de découverte des métiers et des secteurs d’activité 
qui recrutent avec témoignages de chef d’entreprises, salariés, organismes de formation...

Retrouvez le calendrier de ces manifestations 
sur le site Aquitaine Cap Métiers,

www.aquitaine-cap-metiers.fr

de 8h 30 à 12h30
DU LUNDI 

AU VENDREDI

FONGECIF, ADEFA

Sur rendez-vous via la boîte
emalangon.33025@pole-emploi.fr

Sur rendez-vous via la boîte 
emalareole@mlsg.fr

les lundis à 13h30
les mercredis à 9h et 13h30

les jeudis à 13h30

De 9h à 12h et de 14h à 17h
 LES LUNDIS, 

MARDIS, JEUDIS 
ET VENDREDIS

de 9h à 12h30 
et de 13h à 16h30, 

LES LUNDIS, MERCREDIS 
ET JEUDIS

PROGRAMMATION À VENIRPROGRAMMATION À VENIR

Sur inscription au 
05 57 98 02 98 ou via la boîte 
ema.relais.cadillac@orange.fr

Les 1er et 3ème lundis du mois 
de 13h30 à 16h, atelier 

« Des idées, des métiers »

Les 1er et 3ème mardis du mois 
de 13h30 à 16h, atelier 

« Mes Compétences, des métiers » 

Zoom sur les Métiers du Service à la Personne – Mai 2018 – à Bazas
Zoom sur les Métiers de la Sécurité Privée – Juin 2018 – à La Réole

Atelier « Mon Compte Personnel d’Activité » - programmation à venir


